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Abstrakt

Nova pandémia koronavirusu
a z nej vyplyvajlica mimoriadna situacia
v oblasti verejného zdravia podnietila
urgentné reakcie vo v§etkych sektoroch
spolo¢nosti vratane hospodarskych,
socialnych a zdravotnickych opatreni
zameranych na ochranu bezpecnosti pa-
cientov a zdravotnickych pracovnikov
ana zmiernenie narusSenia starostlivosti.
U¢inok tychto opatreni pontika prileZi-
tost zamysliet sa nad tym, ¢i by sa mali
predpandemické postupy poskytovania
starostlivosti a vyskumné postupy na-
trvalo zmenit tak, aby umoznovali efek-
tivnejSiu a dostupnejsiu starostlivost
o nadorové ochorenia a klinicky vyskum
do budtcnosti. Budice postupy a prax
po pandémii COVID-19 by mali zahrnat
informacie o objavujtcich sa idajoch
a poznatkoch ziskanych zo skiisenosti
pacientov, lekarov, timov starostlivosti,
zdravotnych systémov, vyskumnych
pracovnikov a sponzorov vyskumu.
ASCO zostavilo Riadiacu skupinu pre
poskytovanie starostlivosti o nadorové
ochorenia a vyskum v prostredi po pan-
démii, aby vyhodnotila prispésobenie sa
v poskytovani starostlivosti, vyskumnych
postupoch a v regulacnom dohlade, kto-
ré boli urobené v reakcii na pandémiu
a aby odporucila postup vpred, ked
pandémia ustapi. Do Riadiacej skupiny
patrili dve multidisciplinarne pracovné
skupiny: Pracovna skupina pre vyskum
a Pracovna skupina pre poskytovanie

starostlivosti o nadorové ochorenia.
Predstavujeme odportcania ASCO ty-
kajiice sa modifikacie predpandemickych
stratégii a postupov na zlepSenie pristu-
pu pacientov k vysokokvalitnej starostli-
vosti o nddorové ochorenia a prilezitosti
na tcast vo vyskume a na zabezpece-
nie pokracujiicej spokojnosti pacientov
s nadorovymi ochoreniami, ich posky-
tovatelov starostlivosti a pracovnikov
v onkologii.

Komentar

Ni¢ netrva vecne a vSetko zIé je na
nieco dobré. Plati to aj pre dne$nt ,éru
korony“. Koncom roka sa objavilo v od-
bornejliteratare viacero ¢lankov zaobe-
rajiicich sa otazkou, ako zmenia skise-
nosti z pandémie pracu v onkolégii - od
klinického vyskumu aZ po kazdodennt
starostlivost o onkologicky chorych (1 -
3). Podrobny a zaujimavy je pohlad ASCO
(). Je zamerany na dve oblasti: klinic-
ky vyskum a poskytovanie onkologic-
kej starostlivosti. Medzi ciele v oblasti
klinického vyskumu patri: dosiahnu-
telnost GCasti pre pacienta, prikladom
zmien, ktoré by mali pokracovat: zvy-
Sena flexibilita v Studijnych postupoch,
zvySenie poctu aktivit, ktoré mozu byt
vykonané na dialku vratane vySetrenia
pacienta a jeho podpisu, akceptovanie
vySetreni lokalnych laboratorii, ak st cer-
tifikované, kontroly a edukacia na dialku,
poziadavka na zmiernenie administrativ-
nej a kontrolnej zataze na vyskumnych

pracoviskach, atd. Medzi ciele v oblasti
poskytovania onkologickej starostlivosti
patria: podpora rovnosti v dostupnosti
vysokokvalitnej onkologickej starostli-
vosti, na celo$tatnej irovni by malo dojst
k jej zvySeniu a nie k jej ,inhibicii®, jed-
notlivé $taty by nemali obmedzit zdroje
na financovanie cez MEDICARE, doméce
podavanie cytostatickej chemoterapie vo
forme inftizii by malo byt striktne obme-
dzené navynimocné pripady - aktualna
flexibilita by tu mala byt obmedzena,
pozornost musi byt venovana naboru
a udrZaniu pracovnikov v zdravotnictve,
atd. Zaujimavé ¢itanie a zvlast v oblasti
zlepSenia starostlivosti o pacientov je in-
Spirativne aj pre iné odborné spolo¢nosti
a urcite aj pre Slovensku onkologicku
spolo¢nost.
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